aramark

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
02-jun 03-jun 04-jun 05-jun 06-jun
CAZUELA DE FIDEOS CON MAGRA CREMA DE PUERROS SOPA DE POLLO LENTEJAS ESTOPADAS CON CREMA DE PATATAS

(Carne magra, tomate, zanahoria,
cehaolla. enlarante)

(Pollo, pasta, cebolla, zanahoria)

(lentejas, patata, zanahoria, cebolla,
tomate nimiento verde)

(Patata, zanahoria)

ABADEJO AL HORNO TORTILLA DE PATATAS CONTRAMUSLO DE POLLO AL HORN( LOMO ADOBADO FILETE DE FOGONERO AL HORNO
ENSALADA MIXTA LECHUGA CON ZANAHORIAS PATATAS AL ROMERO TOMATE CON MAiz ENSALADA MIXTA
PAN PAN PAN PAN PAN
FLAN YOGURT FRUTA YOGURT FRUTA NO KIwI
09-jun 10-jun 11-jun 12-jun 13-jun
PAELLA MIXTA (MAGRA Y POLLO) MACARRONES A LA ESPANOLA GUISILLO DE POLLO CREMA DE ZANAHORIAS COCIDO DE VERDURAS

(Contramuslo de pollo, cerdo tacos,
tomate. nimiento roio v verde)

( Chorizo, tomate frito, cebolla)

(pollo, patata, cebolla, zanahoria)

(Zanahoria, cebolla, patata, apio)

( patata, judia verde, zanahoria)

MERLUZA A LA PLANCHA TIRAS DE POLLO AL HORNO ATUN CON TOMATE TORTILLA FRANCESA MERLUZA AL HORNO
ENSALADA MIXTA TOMATE CON ACEITUNAS LECHUGA CON MAiz PASTA SALTEADA LECHUGA CON ZANAHORIAS
PAN PAN PAN PAN PAN
NATILLAS FRUTA NO KIwI YOGURT FRUTA NO KIwI FLAN
16-jun 17-jun 18-jun
SOPA DE PICADILLO LENTEJAS A LA RIOJANA ARROZ CON VERDURAS
(Contramuslo de pollo, huevo cocido,| (Patata, zanahoria, cebolla, tomate,
anin 7anaharia) nimiantn varda)
ALBONDIGAS A LA JARDINERA
(Carne de cerdolpollo, guisante, BACALAO A LA PLANCHA POLLO ASADO AL ROMERO
tamata chamnifén 7anaharia)
PATATAS DADO LECHUGA CON ACEITUNAS LECHUGA ALINA
PAN PAN PAN
FRUTA NO KIwI YOGURT FRUTA NO KIwI
23-jun
CREMA DE HORTALIZAS

(Patata, zanahoria, calabacin, puerro)

PIZZA NO ALUBIAS, NO KIwI, NO
SALMON, NO CALAMAR

LECHUGA CON MAIZ
PAN
NATILLA DE CHOCOLATE




